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É impossível se precaver contra tudo, mas a sobrevivência não é uma questão de
sorte. É uma questão de se preparar com antecedência para situações difíceis.
Os especialistas da FEMA estão disponíveis para conversar sobre as suas
necessidades pelo telefone enquanto você pensa na temporada de furacões do
ano que vem.

Enquanto você se recupera dos danos deste ano, você pode reconstruir de forma
mais forte, inteligente, segura e melhor, com mais resiliência. Esse processo se
chama “mitigação”. Há uma ampla variedade de opções para proteger sua casa
contra eventos de inundação e vento por meio da mitigação.

Os residentes de Louisiana cujas casas tenham sido afetadas pelos furacões
deste ano podem receber conselhos úteis de um especialista pela linha de
atendimento de mitigação da FEMA, no telefone 833-FEMA-4-US. As linhas
funcionam de segunda a sábado, das 8 às 18. Os especialistas também estão
disponíveis por e-mail, no endereço FEMA-LAMit@fema.dhs.gov.

Sua discussão com o especialista em mitigação da FEMA vai iniciar seu processo
de planejamento dos reparos. À medida que as obras avançam, os peritos
estarão disponíveis para oferecer dicas de reconstrução, recomendar materiais
de construção, explicar a importância do seguro contra inundações e ajudar você
a elaborar um plano pessoal para desastres.

A mitigação reduz o risco do imóvel de eventos futuros e permite que os
residentes voltem para casa mais rápido, com menos danos, depois da próxima
tempestade. Embora ela possa acarretar um investimento inicial maior, a longo
prazo a mitigação compensa. De fato, estima-se que, em média, para cada dólar
gasto em mitigação, seis dólares serão economizados em perdas futuras.
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Fatores a considerar:

Eleve (coloque em um nível mais alto) a lavadora, a secadora, o aquecedor de
água e o sistema de aquecimento, ventilação e ar condicionado (HVAC) ou
proteja-os contra a inundação.  Se possível, tire esses eletrodomésticos do
porão e leve-os para o segundo piso.
Mova as tomadas elétricas para um metro acima do piso.
Instale uma válvula de retenção na linha de esgoto. (Isso é muito importante:
de modo geral, seguros não cobrem refluxo de esgoto.)
Vede as paredes do porão com produtos impermeabilizantes.
Eleve o compressor de ar condicionado externo para 60-90 cm.

Selecione um empreiteiro licenciado. Assegure-se de obter um orçamento por
escrito e confirmar as referências da empresa com o Better Business Bureau ou
autoridades locais ou estaduais. Pague com cheque ou cartão de crédito.

Entre em contato com o seu funcionário de construção local antes de
reconstruir/renovar/readaptar. Certifique-se de que seus planos cumprem os
requisitos do governo local e estadual. Obtenha os alvarás adequados.

Proteja seu investimento na casa contratando seguro contra inundações, mesmo
que não more em uma zona de alto risco de inundação. O Programa Nacional de
Seguro contra Inundações (NFIP) da FEMA ajuda a cobrir perdas dispendiosas
associadas a inundações. Para mais informações, acesse
https://www.floodsmart.gov ou, para residentes que queiram encontrar
publicações úteis, acesse https://fema.connectsolutions.com/lamit/.
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