
Para obtener más información y datos sobre inundaciones, visita  
http://www.ready.gov/es/ninos/conoce-los-hechos/inundaciones
http://emergency.cdc.gov/disasters/floods/

Las inundaciones ocurren durante lluvias fuertes, cuando los ríos se desbordan, las olas 
del mar entran a tierra, la nieve se derrite demasiado rápido o cuando las represas o 
diques se rompen. Son el fenómeno meteorológico más común. Una inundación puede 
consistir de solo unas pocas pulgadas de agua o puede cubrir una casa hasta el techo. 
Las inundaciones que ocurren muy rápidamente se llaman inundaciones repentinas. 

1	 ¿Cuál de los siguientes NO causa una 	
inundación?
a.	Tormentas tropicales y huracanes
b.	El deshielo de primavera y la nieve 

derretida. 
c.	 Construcciones nuevas
d.	Ninguno – todos pueden causar 		

inundaciones.

2.	 ¿Cierto o falso? 1 pie de agua es 
suficiente para hacer que la mayoría de 
los vehículos flote.

3. 	¿Cierto o falso? 6 pulgadas de agua en 
movimiento te pueden arrastrar y  
hacer caer.

Las inundaciones pueden ocurrir 
en todos los estados de los 
EE.UU.  Algunas inundaciones se 
desarrollan lentamente mientras 
otras ocurren en solo unos pocos 
minutos. Las personas que viven 
en zonas bajas– cerca del agua 
o detrás de un dique o 
represa– están en 
mayor riesgo.

Inund
aciones

Las inundaciones pueden 
cambiar lugares familiares 
como aceras, calles y campos.  
Evita caminar a través 
del agua. ¡Podría ser más 
profunda de lo que piensas!

¿Sabías que...? 

RESPUESTAS
(1)D.
(2) ¡Cierto!
(3) ¡Cierto!, mantente  alejado del agua en movimiento.

TM

¿Estoy 
en riesgo?
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	 Prepara un equipo de emergencia.

	 Haz un plan de comunicación familiar.

	 Si escuchas un aviso de inundaciones en la televisión o la 
radio díselo a un adulto.

	 Escucha lo que dicen las autoridades y los funcionarios de 
seguridad pública.

 Si hay cualquier posibilidad de inundaciones repentinas, 
muévete inmediatamente a terrenos más altos. 

	 Ayuda a tu familia a mover artículos importantes a un  
nivel superior. 

	 No camines a través de agua en movimiento. Hasta 6” de 
agua te pueden hacer caer.

	 Mantente alejado del agua de las inundaciones. Podría 
estar contaminada, lo que quiere decir que podría contener 
sustancias peligrosas.

	 Mantente alejado del agua en movimiento. Te puede  
hacer caer.

	 Mantente alejado de los trabajadores de emergencia para 
que puedan hacer su trabajo fácilmente. 

Inundaciones

ANTES

DURANTE

DESPUÉS

Vigilancia de inundaciones  
	 Un mensaje que indica que una 

inundación es posible y que debe 
escuchar la radio o televisión local 
para obtener más información. Puede 
que reciba el mensaje de alerta por 
teléfono móvil. 

Aviso de inundaciones Un mensaje que 
indica que una inundación ocurrirá 
pronto (si no ha ocurrido ya) y que 
debes dirigirte a terrenos más altos o 
evacuar inmediatamente. 

Inundaciones repentinas  Una inundación 
que puede ocurrir luego de horas o 
minutos de fuertes lluvias, un fallo en 
una represa o dique, o un desborde de 
los alcantarillados de la ciudad.  

Dique/Represa  Una estructura construida 
por el hombre que contiene agua o 
previene que el agua se mueva más 
allá de un punto determinado.

   PALABRAS
IMPORTANTES

Prepárate
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