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DON’T FORGET TO SHAKEOUT ON 10/15!
Earthquakes may happen anywhere you work, live, or travel. So
everyone, everywhere should know how to protect themselves
from an earthquake! Great ShakeOut Earthquake Drills are our
chance to practice together how to “Drop, Cover, and Hold On,"
and for everyone to become prepared to survive and recover
from the next damaging earthquake.

At 10:15 a.m. on 10/15, join millions who will take earthquake­
safe actions when seconds count. More than 25 million people will participate worldwide in 2015,
and more than three­quarters of those participants will perform the drill in schools—the largest
participant group each year. Youth participants can be great advocates for earthquake safety
among their families and communities. Support them by providing relevant educational curricula
and discuss what they learned by practicing “Drop, Cover, and Hold On” during your ShakeOut drill.
To learn more and register your participation, visit www.ShakeOut.org. Invite friends and family to
practice, too!

http://www.ShakeOut.org


FREE WEBINAR: PREPARING THE EMERGENCY DEPARTMENT
TO PROVIDE PSYCHOSOCIAL SUPPORT TO CHILDREN AND
FAMILIES IN A DISASTER
When:  October 29, 2015, 3:00 pm – 4:00 pm (Eastern)

Target Audience: This webinar is appropriate for ED directors, ED physicians and nurses, disaster
management specialists, community disaster planners, health care planners, hospital
administrators, clinical managers, trauma program coordinators and managers, state EMSC
Program managers, EMS providers, family members, as well as others interested in improving
pediatric emergency care. 

Objectives: As a result of having participated in this webinar, attendees will be able to:

1. Discuss the potential for short­ and long­term effects of disaster on the psychological functioning,
emotional adjustment, health, and developmental trajectory of children;

2. Identify key elements in the behavioral health domain essential to the provision of psychosocial
support to children and families in the aftermath of disaster;

3. Describe practical ways to incorporate behavioral health policies and practices into disaster
plans and embed them into everyday practice; and

4. List resources available to help with planning and implementation of disaster behavioral health
strategies.

Registration: To register for this event please visit: https://hrsa.connectsolutions.com/npr­
project/event/registration.html.

GUAM YOUTH SUMMIT STRENGTHENS PLANS FOR
PREPAREDNESS PROGRAM
On August 29, 2015, nearly 650 participants gathered at the Pacific Star Resort and Spa on the
island of Guam for the Guam Volunteers, Youth Preparedness, and Leadership Summit. FEMA
Youth Preparedness Council (YPC) member Kiahna Lee Espia, founder and president of the
Harvest Christian Academy CERT Club, organized the event with support from the Guam Homeland
Security Office of Civil Defense and the Serve Guam! Commission. Attendees included youth from
local schools, faith­based organizations, and sports organizations; adult guardians and advisers;
youth nonprofit organizations; and first responders. 

During the summit, participants developed guiding principles for Espia’s YPC Legacy Project, the
Guam Youth Preparedness Program. The program will be geared toward strengthening youth
preparedness and keeping Guam’s residents safe. Espia plans to establish youth preparedness
organizations in all public and private high schools; villages; and nonprofit, faith­based, and youth
sports organizations. She also plans to establish the Guam Youth Preparedness Coalition to
enhance preparedness, hazard awareness, and community planning.

“Equipping and empowering the youth of today,” Espia said, “makes a more resilient and better
prepared island of Guam tomorrow.”

https://hrsa.connectsolutions.com/nprproject/event/registration.html


Participants of the Guam Volunteers, Youth Preparedness, and Leadership Summit

PREPARING PETS FOR A WILDFIRE
Pets are important members of our households, and just like
their owners pets require proactive planning to ensure they can
be safely evacuated in the event of a wildfire or other natural
disaster.

To give teens a role in helping to prepare both their animals
and family members for wildfires, the National Fire Protection
Association (NFPA) recently launched their TakeAction
campaign. Created specifically for middle and high school
students, the campaign features a video and Pet Evacuation
Checklist that provide tips on preparing pets. Being familiar with
what happens during an evacuation, knowing how and when to
leave, and building a kit for each animal increases the
likelihood that all family members can evacuate safely and
together. Visit TakeAction for more information and resources.

RED CROSS APP USES GAMING TO TEACH CHILDREN ABOUT
DISASTERS
A newly released version of the American Red Cross Monster Guard App: Prepare for Emergencies
can help save lives through gaming. Children between the ages of 7 and 11 role play as different
monster characters and earn points while learning how to be safe in home fires, hurricanes, floods,
and other disasters.

 Available for tablets and other mobile devices, the new version of the app runs on iOS 7 and above.
The previous version runs on Android OS 4x and up. People can text ‘MONSTER’ to 90999 and
receive a direct link to download the app or go to redcross.org/monsterguard. Children should ask a
parent or guardian for permission to download the app.

http://www.nfpa.org/safety-information/for-consumers/outdoors/wildland-fires/takeaction
http://www.nfpa.org/safety-information/for-consumers/outdoors/wildland-fires/takeaction/household-pets
http://www.nfpa.org/safety-information/for-consumers/outdoors/wildland-fires/takeaction/household-pets
http://www.nfpa.org/safety-information/for-consumers/outdoors/wildland-fires/takeaction
http://www.redcross.org/monsterguard


YOUTH ADVANCE PREPAREDNESS IN ST. CLAIR COUNTY

St. Clair County Homeland Security/Emergency
Management (HSEM) created a unique opportunity
for teens in the county to serve on a Youth Readiness
Council. This is the first council of its kind at the local
level. The Council encourages members to complete
self­selected youth preparedness projects and share
their ideas and opinions with HSEM leadership.

Current projects include developing a preparedness
trivia game and carnival games that can be played in
local schools; filming preparedness videos; creating a firefighter boot camp; and designing a
preparedness obstacle course.

Kimberly Hayward, FEMA Region 5’s Community Preparedness Officer, commented on the
important work the Council is doing: “St. Clair's Youth Preparedness Council is doing extraordinary
work. These youth are advancing preparedness in their communities in tangible and meaningful
ways, and their example is something to be emulated throughout the country.”

For more information about the Council, visit www.bereadystclaircounty.org/main/home.aspx. 

BE READY CAMP RECOGNIZED FOR OUTSTANDING
ACHIEVEMENT IN YOUTH PREPAREDNESS

Alabama’s Be Ready Camp, this year’s FEMA
Individual and Community Preparedness
Outstanding Achievement in Youth
Preparedness Award winner, is a five­day
residential camp for sixth graders from across

the state. The camp, which is entering its tenth year, uses a modified Community Emergency
Response Team (CERT) training as its foundation and teaches youth the skills needed to respond
to disasters and fosters their interest in disaster response and recovery. The camp culminates with
a mock disaster, and upon graduating, the students are commissioned as “youth preparedness
delegates” and challenged to become disaster preparedness advocates in their communities.

Be Ready Camp is considered a best practice by the White House and the U.S. Department of

http://www.bereadystclaircounty.org/main/home.aspx
http://http://www.bereadystclaircounty.org/main/home.aspx
http://www.servealabama.gov/bereadycamp


Homeland Security. For more information, visit the Be Ready Camp website.

COUNCIL CORNER: STAYING SAFE IN A DIGITAL WORLD
October is National Cyber Security Awareness Month, so we asked FEMA’s Youth Preparedness
Council members for some tips to help people stay safe in our digital world.

We talk a lot about preparing for natural disasters, but there are other risks to prepare for, such as
threats to cybersecurity. What is one thing you recommend people do to stay safe online?

 

“Every online user should make sure their anti­spyware software
and firewall is up to date. I also think it is a good idea to keep up to
date on all the latest tech news to keep an eye out for any potential
new threats.”—Bridget Smith, Region I

 

“Be careful of pop­ups. Be careful if you're sent to a website that
immediately displays a pop­up window asking you to enter your
personal and confidential information. Phishing emails may
direct you to a legitimate website and then use a pop­up to gain
your account information.”—Divakar Saini, Region IX

“Watch what you post and who follows you on social media.
One small detail about your personal life can be used against
you in many ways. Other safety precautions include using safe
and secure sites and not putting your credit card information
online.”—Megan Stutzman, Region X

For more cybersecurity tips and resources, and to find out how you can get involved in National
Cyber Security Awareness Month, visit the Department of Homeland Security’s website,
www.dhs.gov/national­cyber­security­awareness­month.

http://www.dhs.gov/nationalcybersecurityawarenessmonth
http://www.servealabama.gov/bereadycamp


CONTACT US
Email: FEMA­Youth­Preparedness@fema.dhs.gov

Online: www.ready.gov/youth­preparedness

Disclaimer: The reader recognizes that the federal government provides links and informational data on various
disaster preparedness resources and events and does not endorse any non­federal events, entities,
organizations, services or products. Please let us know about other events and services related to youth
preparedness that could be included in future newsletters by contacting FEMA­Youth­
Preparedness@fema.dhs.gov.

Disclaimer: Privacy Policy | GovDelivery is providing this information on behalf of U.S. Department of Homeland
Security, and may not use the information for any other purposes

Update Your E­mail Address | Change Delivery Preference | Update State and Zip Code | Unsubscribe

Subscribe to receive alerts during disasters in your state.

If you have questions or problems with the subscription service, please contact
subscriberhelp.govdelivery.com.

This service is provided to you at no charge by FEMA.

Privacy Policy | GovDelivery is providing this information on behalf of U.S. Department of Homeland
Security, and may not use the information for any other purposes.

This email was sent to Email Address using GovDelivery, on behalf of FEMA · U.S. Department of Homeland Security ·
Washington, DC 20472

mailto:FEMA-Youth-Preparedness@fema.dhs.gov
http://www.ready.gov/youth-preparedness
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