Sa pagguho ng lupa, kumpol-kumpol ng bato, lupa o debris (mga durog na bato o basura) ay bababa
sa dalusdos. Ang debris at daloy ng putik ay mga ilog ng bato, lupa at ibang mga debris na nababad

sa tubig. Nabubuo sila kapag mabilis dumami ang tubig sa lupa, sa malakas na pag-ulan o mabilis na
pagtunaw ng snow at ginagawang umaagos na ilog ng putik o “slurry” ang lupa. Maaari silang mabilis
maganap, tumitira nang mabilis nang may kaunti o walang babala. Makakabiyahe rin sila ng ilang mi-
lya mula sa kanilang pinagmulan, lumalaki ang sukat habang pumupulot ito ng mga puno, malalaking

bato, kotse at ibang mga materyales.

Nasa
panganib ba
ako?

Nagaganap ang mga
pagguho ng lupa sa
lahat ng mga estado
at teritoryo ng U.S.

at maaaring dulot

ng iba’t ibang bagay
katulad ng mga lindol,
bagyo, pagsabog ng
bulkan, sunog at pati
konstruksiyon. mas
karaniwan sila sa mga
rehiyon na mabundok,
mabangin at madagat.

MAGING BAYANI !

PAGSUSURI 77 NG KATOTOHANAN

1. Alin sa sumusunod ang senyales na babala ng pagguho ng

lupa? Lagyan ng check ang lahat ng angkop:

[d Mga Nakahilig na Puno

(1 Tubig na mula sa lupa sa mga bagong lugar

(1 Dahan-dahang nabubuo, lumalapad na mga biyak sa lupa,
kalye at mga garahe

4 Mga humihilig na mga poste ng utility

1 Mga deck at patio na nagsisimulang humilig nang palayo
sa bahay

1 Mga kakaibang tunog tulad ng mga punong nababali o mga
nagbabanggaang malalaking bato

(1 Mga pinto o bintanang na dumidikit o naiipit sa unang
pagkakataon

1 Mga bagong biyak sa mga tile, ladrilyo, 0 mga pundasyon
ng gusali

. Totoo o Hindi Totoo? Kaya mong maunahan sa pagtakbo ang

mudslide.

. Anong ibang mga likas na sakuna ang hindi magdudulot ng

pagguho ng lupa o mudslide?
a. Lindol c. Tagtuyot  e. Pagsabog ng bulkan
b. Baha d. Bagyo
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Para sa karagdagang mga katotohanan at impormasyon sa mga pagguho ng
lupa at agos ng debris, bumisita sa
http://'www.ready.gov/kids/know-the-facts/landslides-debris-flows
http://emergency.cdc.gov/disasters/landslides.asp



Ready Mg Paggulio ng Lupa

Prepare. Plan. Stay Informed. t q D I l

v Bumuo ng kit na pang-emergency.
v Gumawa ng plano para sa komunikasyon ng pamilya.

HABANG —  F——%—— =

v Manatiling alerto at gising. Maraming tao ang namamatay
mula sa pagguho ng lupa kapag tulog sila.

v Makinig para sa mga kakaibang tunog tulad ng mga
punong nababali o mga nagbabanggaang malalaking
bato. Kung may marinig ka, sabihin agad sa adult!

v Lumayo sa daanan ng pagguho ng lupa o agos ng debris
sa bilis na kaya mo.

v lwasan ang mga lambak ng ilog at mabababang lugar.

v Kung hindi ka makatakas, yumuko na parang mahigpit
na bola at takpan ang ulo mo gamit ang iyong mga kamay
at braso.

MAKALIPAS —— & -

v Lumayo sa lugar ng pag-slide. Maaaring may mga karag
dagang pag-slide.

v/ Kung may makita kang nakalaylay o maluluwag na mga
kable, lumayo mula dito at sabihin sa adult.

v Makinig ang mga opisyal ng pangkaligtasan kung saan
ligtas magpunta.

v/ Mag-text, huwag tumawag. Maliban kung may sitwasyong
banta sa buhay, kung may cellphone ka, magpadala ng
text upang hindi mo magamit ang mga linya ng tele
ponong kailangan ng mga pang-emergency na trabaha
dor. At, maaaring gumana ang pag-text kahit na wala ang
serbisyo ng cell.

MGA
SALITANG
DAPAT
MALAMAN

Debris - Mga durog na bato,
basura, iba’t ibang matery-
ales katulad ng malalaking
piraso ng kahoy, metal o
plastik.

Slurry - llog ng umaagos na
putik.

Dalusdos - Isang pahiling
katulad ng slide o rampa.

Mababang Lugar - Lupa na
malapit sa dalampasigan o
malapit sa lebel ng tubig o
dagat.

lupa at agos 'ng debris, bumisita sa

MAGING BAYANI !

Para sa karagdagang mga katotohanan at impormasyon sa mga pagguho ng

http://'www.ready.gov/kids/know-the-facts/landslides-debris-flows
http://emergency.cdc.gov/disasters/landslides.asp




