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00:00:00,333 --> 00:00:02,335
>> Narrador: Cuando la
tierra se sacude, la superficie se mueve

2
00:00:02,335 --> 00:00:05,271
y las cosas se empiezan a
caer, la pregunta es:

3
00:00:05,271 --> 00:00:08,375
“¿cuán preparado, o
no preparado, está?”.

4
00:00:08,375 --> 00:00:10,677
¿Ha quitados los objetos
que están sobre

5
00:00:10,677 --> 00:00:13,313
la cama y sobre su cabeza?

6
00:00:13,313 --> 00:00:15,849
Sujete sus pertenencias
firmemente a la pared.

7
00:00:15,849 --> 00:00:18,251
No será una molestia y
no lo

8
00:00:18,251 --> 00:00:19,686
hará en vano.

9
00:00:19,686 --> 00:00:21,721
¿Empacó sus kits
de emergencia?

10
00:00:24,124 --> 00:00:25,358
¿Qué hay de su familia

11
00:00:25,358 --> 00:00:26,259
y de sus amigos?

12
00:00:26,259 --> 00:00:27,427
¿Saben qué hacer?

13
00:00:27,427 --> 00:00:30,029
¿Cómo contactarse
y dónde encontrarse?

14
00:00:30,029 --> 00:00:34,033
¿Sabe cómo agacharse,
cubrirse y sujetarse

15
00:00:34,033 --> 00:00:38,705
mientras cubre su
cabeza y cuello?

16
00:00:41,274 --> 00:00:42,041
¿Qué sucede si está afuera

17
00:00:43,042 --> 00:00:44,911
o en el automóvil?

18
00:00:50,316 --> 00:00:52,652
Cuando la conmoción
termine, mire a su alrededor.

19
00:00:53,787 --> 00:00:55,255
Piense qué hacer.

20
00:00:55,255 --> 00:00:58,391
Aléjese de las
áreas dañadas.

21
00:00:58,391 --> 00:01:01,728
Encienda la radio.

22
00:01:01,728 --> 00:01:02,328
Pida ayuda.

23
00:01:05,265 --> 00:01:08,001
Si está atrapado,
no se mueva.

24
00:01:08,001 --> 00:01:11,438
Mantenga la calma, solo grite
como último recurso.

25
00:01:11,438 --> 00:01:14,441
Una vez que todo y
todos estén a salvo,

26
00:01:14,441 --> 00:01:17,277
prepárese: podría
aproximarse una réplica.

27
00:01:17,277 --> 00:01:20,780
Así que antes de que la
tierra se sacuda, la superficie se mueva

28
00:01:20,780 --> 00:01:23,550
y las cosas empiecen a
caerse, prepárese.

29
00:01:23,550 --> 00:01:24,684
Haga un plan.

30
00:01:24,684 --> 00:01:25,819
Practique lo que sabe.

31
00:01:25,819 --> 00:01:28,988
Porque los terremotos pueden
ocurrir en cualquier momento y lugar.

32
00:01:28,988 --> 00:01:30,023
Nunca se sabe.

33
00:01:32,859 --> 00:01:33,993
¡America’s PrepareAthon!

34
00:01:34,427 --> 00:01:35,228
Sea inteligente.

35
00:01:35,228 --> 00:01:36,095
Participe.

36
00:01:36,095 --> 00:01:36,796
Prepárese.

