Los tornados son las tormentas mas violentas de la naturaleza. Llegan con tormentas eléctricas muy
potentes. Aparecen como una nube en forma de cono o embudo con vientos que pueden llegar
hasta 300 millas por hora. Causan dafios cuando tocan tierra. Pueden afectar una zona de 1 milla de
anchoy 50 millas de largo. Antes de la llegada de un tornado, el viento puede sentirse calmado y el
aire se puede sentir inmovil. También pueden azotar rapidamente con poco o ningun aviso.
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/. ;Cual es el lugar mas seguro dentro de una casa?

Los tornados son mas comunes
entre marzo y agosto, pero pueden
ocurrir en cualquier momento.
Pueden ocurrir en cualquier
lugar, pero son mas comunes en
Arkansas, lowa, Kansas,
Louisiana, Minnesota, Nebraska,
Dakota del Norte, Ohio, Oklahoma, ™
Dakota del Sury Texas — un drea
que comunmente se llama el
“Callejon de los Tornados”. También
es mas probable que ocurran entre
las 3 y 9pm pero pueden ocurrir a
cualquier hora.

refuglo mmedlatamente

3. ;Cuadles de las siguientes sefales climaticas
indican que un tornado puede estar
acercandose?

a. Un cielo oscuro y verdoso.

b. Una nube grande, oscura y baja.

¢. Un arcoiris.

d. Granizo grande.

e. Un rugido fuerte que suena como un tren de

carga.
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“EROE , Para obtener mas informacion y datos sobre tornados, visita
& http://www.ready.gov/es/ninos/conoce-los-hechos/tornados

http://emergency.cdc.gov/disasters/tornadoes/index.asp
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Ready

Prepare. Plan. Stay Informed.

" ANTES —

Ve Prepara un equipo de emergencia.
« Hazun plan de comunicacion familiar.

« Presta atencion a las siguientes sefales de peligro:
— cielo oscuro y verdoso

— granizo grande

— una nube grande, oscura y baja
— un rugido fuerte, como un tren de carga

DURANTE _—

S7 te encuentras dentro de un edificio:

e Dirigete a una habitacion segura como e
un sétano, una bodega o el nivel mas
bajo del edificio.

& Sino hay s6tano, ve a una habitacion
interior, por ejemplo, un armario o un Ve
pasillo.

" Mantente alejado de esquinas,
ventanas, puertas y paredes exteriores.
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Si estds afuera y no hay un refugio cerca :

Sube a un vehiculo y abréchate el cinturén de
seguridad. Pon la cabeza debajo de las ventanas y
cubrela con las manos y una manta, chaqueta u otro
amortiguador.

Si no encuentras un vehiculo o un refugio, trata de
buscar una zanja u otra area que esté mas baja que
el suelo y acuéstate ahi. Estards mas seguro en un
lugar bajo y plano que debajo de un puente o cruce

elevado.
« No abras las ventanas.

« Ponte zapatos resistentes.
Ve Protege tu cabeza.

St te encuentras en un remolque o casa rodante:

« Salinmediatamente y dirigete al nivel mas bajo de un edificio
cercano resistente o a un refugio para tormentas.

DESPUYES ——=

« Usabotaso zapatos resistentes. Podria haber vidrios rotos o
clavos en el suelo y puedes herirte si los pisas.

& Note acerques a cables que estén sueltos o colgando.
iTe podrian electrocutar!

« No hables por teléfono, envia un mensaje de texto. A menos
que te encuentres en una situacién que ponga en peligro tu
vida, si tienes un teléfono mévil, envia un mensaje de texto
para no bloquear las lineas telefénicas que necesitan utilizar
los trabajadores de emergencia. Ademads, los mensajes de texto

podrian llegar aun cuando el servicio celular no esté disponible.

PALABRAS
|MPORTANTES

Embudo Una forma larga que es
mas ancha en la parte superior
y estrecha abajo, como un cono
de helado

Granizo Lluvia helada

Refugio para tormentas Una
habitacién o espacio construido
bajo tierra y sin ventanas, que
es un lugar mas seguro durante
un tornado

EROE , Para obtener mas informacion y datos sobre tornados, visita
http://www.ready.gov/es/ninos/conoce-los-hechos/tornados
http://emergency.cdc.gov/disasters/tornadoes/index.asp




