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Mitigación de riesgos: ¿Qué es?

SAN JUAN, P.R.— La mitigación de riesgos es la base del manejo de emergencias.  Es la labor continua para aminorar el impacto de los desastres sobre las personas y la propiedad.  La mitigación conlleva el mantener las viviendas lejos de las zonas inundables, el construir puentes que puedan sobrevivir terremotos, el crear y hacer cumplir códigos de construcción efectivos para proteger la propiedad de huracanes --  y más.

La mitigación se define como “la acción sostenida que reduce o elimina riesgos a largo plazo de los peligros naturales y sus efectos sobre las personas y la propiedad ”.  Describe la labor continua a niveles federales, estatales, locales e individuales para disminuir el impacto de desastres sobre nuestras familias, hogares, comunidades y la economía.

Por medio de la aplicación de tecnologías y prácticas de mitigación, nuestra sociedad puede asegurarse de que menos residentes y sus comunidades sean víctimas de desastres naturales.  Por ejemplo, se pueden aplicar medidas de mitigación para reforzar su vivienda, para que su familia y sus pertenencias estén mejor protegidas de inundaciones, terremotos, huracanes y otros peligros naturales.  Se pueden utilizar para ayudar a los negocios y las industrias a evitar daños a sus instalaciones y a permanecer en operaciones luego de una catástrofe.

La tecnología de mitigación se puede usar para reforzar hospitales, estaciones de bomberos y otras instalaciones de servicio cruciales para que puedan permanecer operando o vuelvan a operar más rápidamente luego de un evento.  Además, las medidas de mitigación pueden ayudar a reducir las pérdidas y el sufrimiento causados por el desastre para que haya menor demanda de dinero y recursos en las secuelas. 

En la práctica, la mitigación puede tomar varias formas.  Puede involucrar acciones tales como:

· Promover la planificación de terreno sólido basado en los riesgos conocidos

· Comprar seguros por inundaciones para proteger sus pertenencias 

· Reubicar o elevar estructuras fuera de las zonas inundables 

· Asegurar tablillas y calentadores de agua a paredes adyacentes 

· Tener amarras de huracán instaladas para sostener seguramente el techo de una estructura a sus paredes y cimientos 

· Desarrollar, adoptar y hacer cumplir códigos y estándares de construcción efectivos 

· Construir carreteras y puentes que sobrevivan terremotos 

· Usar materiales que retarden el fuego en construcciones nuevas 

· Desarrollar e implementar un plan en su negocio o comunidad para reducir la susceptibilidad a riesgos 

La mitigación es una de las principales respuestas para la pregunta de cómo pueden los Estados Unidos lidiar con los costos de desastres que van en aumento.  La inflación solamente crea desastres más y más costosos.  En los últimos 10 años, los E.U. ha comprometido más de $20,000 millones para respuesta a desastres.  La mitigación puede reducir los daños de eventos subsiguientes y, así, ahorrar dinero a largo plazo.  La mitigación es simplemente una buena inversión para el futuro. 






















